,Narbenschmerzen — Schmerzen durch Narben”

Lubecker Therapeut hat die innovative Narbentherapie ScaRemedy® entwickelt

Fast jeder Mensch zieht sich im
Laufe seines Lebens Narben zu
— nicht nur durch Operationen,
sondern auch durch Schnitt-,
Schiirf- oder Brandverletzungen
und manchmal sogar als Folge von
Prellungen und Bluterglissen. Hau-
fig sind Narben aber viel mehr als
,nhur” ein kosmetisches Problem:
sie kénnen durch Verhartungen
und Verklebungen des Gewebes
Missempfindungen, Schon- und
Fehlverhalten, Durchblutungs-
stérungen und in der Folge sogar
organische Beschwerden, Uber-
lastungen und Schmerzzustande
hervorrufen. Narben waren in der
Vergangenheit ein stark vernach-
lassigtes medizinisches Thema und
wurden in der Regel ausschlieBlich
nach kosmetischen Gesichtspunk-
ten betrachtet und behandelt.
Der Llbecker Osteopath Heiko
Bornemann hat im Laufe seiner

Uber 25-jahrigen Berufspraxis mit
seinem Team im ZENTRUM FUR
INTEGRATIVE MEDIZIN BORNE-
MANN, wo sich Schulmedizin und
ganzheitliche Medizin zu einem
wirksamen Behandlungsansatz
flir Schmerzpatienten verbinden,
die Narben als haufig tibersehene
Ursache zahlreicher gesundheitli-
cher Beschwerden erkannt und aus
verschiedenen  Behandlungsme-

thoden die neuartige Narbenthe-
rapie ScaRemedy® entwickelt. In
seinem Buch ,Narbenschmerzen
— Schmerzen durch Narben erklart
er den Einfluss von Narben auf
den gesamten Bewegungsapparat

des Menschen, das Bindegewebe,
das Nervensystem, den Stoffwech-
sel und das Immunsystem (siehe
www.scaremedy.de).
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