IHREN RUCKENSCHMERZEN AUF DER SPUR

> 4D Wirbelsdulenvermessung

Mit unserem einzigartigen Konzept bieten wir Ihnen nach grindlichster
und modernster Diagnostik eine individuelle auf Ihr Beschwerdebild abge-
stimmte Behandlung. Anhand eines ,virtuellen Gipsabdrucks" des Ruckens
lassen sich der raumliche Verlauf der Wirbelsdule und die Stellung des Be-
ckens rekonstruieren. Dies erreichen wir mit unserer 4D Wirbelsdulenvermes-
sung. Hier handelt es sich um ein berthrungsloses Messverfahren.
Die Messung dauert nur wenige Sekunden und liefert uns dabei Informatio-
nen uber die gesamte Korperstatik und Haltung, wie z. B. Wirbelsaulenkriim-
mung, Wirbelkorperrotation, Beckenstellung und sogar muskuldre Dysbalan-
cen. Anschauliche Grafiken erméglichen es, den Patienten verstandlich und
ausfuhrlich Gber die Ausgangssituation und die Therapiemaéglichkeiten zu
informieren.

URSACHEN ERGRUNDEN - NICHT NUR SYMPTOME BEHANDELN
> Osteopathie

Die Besonderheit der orthopddischen Osteopathie besteht darin, dass
sie mit einem anderen Ansatz nicht nur den Bewegungsapparat betrachtet,
sondern auch die funktionellen Zusammenhdnge von Organen, GefaB- und
Nervensystem. Osteopathie ist eine Therapie zur Verbesserung der Beweg-
lichkeit von Gelenken, Muskeln, Bindegewebe (Faszien) und inneren Organen.
Im Gegensatz zu der hdufig nur die Symptome behandelnden Schulmedizin,
ist es das Ziel der Osteopathie, die Zusammenhdnge zwischen der wirklichen
Ursache lhrer Beschwerden zu sehen und zu behandeln.

SCHEINBAR UNERKLARLICHE SCHMERZEN
> Chiropraktik

Besonders im Bereich der Wirbelsdule konnen Gelenke etwa infolge eines
Unfalls oder auch nur einer ,falschen" Bewegung blockieren und zu Bewe-
gungseinschrdnkungen, Muskelverspannungen, Fehlhaltungen und Schmer-
zen fiihren. Zudem kénnen Blockierungen organische Stérungen z. B. in Herz,
Magen oder Darm und durch ihre Auswirkungen auf das Nervensystem sehr
unterschiedliche Beschwerden auslésen. Diese bestehen mitunter jahrelang,
ohne dass die Ursache des Leidens in der Wirbelsdule vermutet wird. Mit
Chiropraktik l6sen wir diese Blockaden und der Kérper kann wieder in ein
Gleichgewicht zurtckfinden.

WIR BEHANDELN DIE AUSLOSER , TRIGGER* DIREKT
> Trigger StoBwellen Therapie

Unsere spezielle osteopathische Trigger StoBwellen Therapie bietet
neue Maoglichkeiten bei der Behandlung von Schmerzen des Muskel- und
Skelettsystems. Trigger sind dauerhaft verkiirzte und verdickte Fasergebiete
innerhalb eines Muskels, meist als harte Knoten und Strdnge tastbar.
Sie kénnen die Hauptursache von Schmerzen sein — meist im Bereich des
Nackens, der Schulter, des Ruckens und der Extremitéten. Sie fiihren zu so-
genannten Ubertragungsphdnomenen wie Schmerzen, Kribbeln, Taubheits-
gefiihlen und Muskelverkrampfungen. Selbst innere Organe kénnen durch
vegetative Fehlregulationen gestért werden.
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WER SAGT, DASS MIGRANE UNHEILBAR SEI?
> Atlasbehandlung

Die Blockierungen oder Fehlstellungen des ersten und zweiten Halswirbels
beeintrdchtigen den ganzen Kérper und kénnen zu vielfdltigen nervalen und
vegetativen Fehlfunktionen fihren. Der erste und zweite Halswirbelkorper,
Atlas und Axis, bilden gemeinsam mit der Schadelbasis unsere Kopfgelenke
auf denen der Kopf frei beweglich sein sollte. Haufig liegt hier die Ursache fir
Kopfschmerzen und Migrdne. Mit unserer gezielten Atlasbehandlung haben
wir eine perfekte Therapieform.

NARBENSCHMERZEN UND SCHMERZEN DURCH NARBEN
> ScaRemedy®

Bauchnabel, Dammschnitt, Kaiserschnitt ... wir alle haben Narben! Nar-
bengewebe fuhrt zu Bewegungseinschrdankungen und vielfdltigen Dysfunk-
tionen, Missempfindungen, Narbenschmerzen oder Schmerzen an anderer
Stelle durch Narben. Wer hat sich schon die Frage gestellt, ob der Bauchnabel
eine Narbe ist? Man deshalb vielleicht Verdauungsprobleme hat oder gar
unter Skoliose leidet? ScaRemedy® ist die erste strukturelle von Herrn Borne-
mann entwickelte und patentierte Therapiemethode, die auf der Erkenntnis
beruht, dass Narben aus medizinischer Sicht alles andere als harmlos sind, da
sie vielfaltige Storungen im Organismus verursachen kénnen.

FUSSSCHMERZEN UND FALSCHE HALTUNGSMUSTER
> Podo Orthesiologie und 4D PodoScan

Mit der Podo Orthesiologie und 4D PodoScan haben wir einen Thera-
pieansatz Uber die FiBe, den ganzen Kérper bis zum Kiefergelenk zu stimu-
lieren. Damit I6sen wir Verspannungen und aktivieren die Beweglichkeit des
gesamten Korpers. Die Beweglichkeit des FuBes wird wiederhergestellt und
verhindert den Ruckfall in alte Bewegungs- und Haltungsmuster.

WENN ALLERGIEN NERVEN
> Allergie-Eliminations-Technik

Allergien belasten das Immunsystem und das vegetative Nervensystem.
Unsere Allergie-Eliminations-Technik ist eine neue Kombinationstherapie, bei
der wir das Wissen aus der ,Traditionellen Chinesischen Medizin" und die ef-
fektive Energiebehandlung mit Softlaser verbinden. Dabei wird die tiberschie-
Bende Immunantwort auf kérperfremde Stoffe per Laserakupunktur ausge-
glichen und es konnen mehrere Allergene gleichzeitig behandelt werden.

WIR MOCHTEN DAS SIE SICH WIEDER FIT UND VITAL FUHLEN
> gesund und aktiv Stoffwechselprogramm

Sie méchten [hr Wunschgewicht erreichen oder lhren gesundheitlichen
Zustand verbessern? Wir helfen Ihnen mit dem gesund und aktiv Stoffwech-
selprogramm, das seit Gber 15 Jahren tausenden Menschen mehr Gesundheit
und Wohlbefinden bringt. Anhand eines einzigartigen Analyseverfahrens
(72 Blutwerte) ermitteln wir Ihr ganz persénliches Stoffwechselprofil und
genau die Nahrungsmittel, die optimal dazu passen. Auch Bluthochdruck,
Sodbrennen, Gelenkbeschwerden, Migrdne, Schlaflosigkeit oder Allergien
kénnen damit sehr zielfuhrend behandelt werden.
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